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BGR 166
(bisherige ZH 1/534.1)

Fachausschuss "Bau" der BGZ

Geristbau
Systemgeriuste (Rahmen- und Modulgertste)

April 2000

<

HVBG
Hauptverband der gewerblichen Berufsgenossenschaften

Die Verpflichtungen aus der Richtlinie 98/34/EG des Europaischen Parlaments und
des Rates vom 22. Juni 1998 Uber ein Informationsverfahren auf dem Gebiet der
Normen und technischen Vorschriften (ABl. EG Nr. 204 S. 37), zuletzt gedndert durch
die Richtlinie 98/48/EG des Europaischen Parlaments und des Rates vom 20. Juli
1998 (ABI. EG Nr. 217 S. 18), sind beachtet worden.
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Anhang Anleitung zum Erstellen einer Aufbau und

3: Verwendungsanleitung
Anhang Vorschriften und Regeln
4.

Berufsgenossenschatftliche Regeln fir Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit

(BG-Regeln) sind Zusammenstellungen bzw. Konkretisierungen
von Inhalten z.B. aus

— staatlichen Arbeitsschutzvorschriften (Gesetze,
Verordnungen)
und / oder

— berufsgenossenschaftlichen Vorschriften
(Unallverhitungsvorschriften)
und / oder

— technischen Spezifikationen
und / oder

— den Erfahrungen berufsgenossenschatftlicher
Praventionsarbeit.

Vorbemerkung

BG-Regeln richten sich in erster Linie an den Unternehmer und sollen ihm
Hilfestellung bei der Umsetzung seiner Pflichten aus staatlichen
Arbeitsschutzvorschriften und/oder BG-Vorschriften geben sowie Wege
aufzeigen, wie Arbeitsunfalle, Berufskrankheiten und arbeitsbedingte
Gesundheitsgefahren vermieden werden kénnen.

Der Unternehmer kann bei Beachtung der in diesen BG-Regeln enthaltenen
Empfehlungen davon ausgehen, dass er die in BG-Vorschriften geforderten
Schutzziele erreicht. Andere Lésungen sind mdglich, wenn Sicherheit und
Gesundheitsschutz in gleicher Weise gewahrleistet sind. Sind zur
Konkretisierung staatlicher Arbeitsschutzvorschriften von den dafir
eingerichteten Ausschissen technische Regeln ermittelt worden, sind diese
vorrangig zu beachten.

Werden verbindliche Inhalte aus staatlichen Arbeitsschutzvorschriften und/oder
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aus BG-Vorschriften wiedergegeben, sind sie durch Fettdruck kenntlich gemacht
oder im Anhang zusammengestellt. Erlauterungen, insbesondere beispielhafte
Losungsmoglichkeiten, sind durch entsprechende Hinweise in Kursivschrift
[Schrift blau fir Bildschirmdarstellung /Anm. d. Red.] gegeben.

DIN 4420 "Arbeits und Schutzgeriste" wurde unter ingenieurmalfigen
Gesichtspunkten erarbeitet und ist wie folgt in 4 Teile gegliedert:

DIN 44201  "Allgemeine Regelungen; sicherheitstechnische
Anforderungen, Prufungen”,

DIN 44202  "Leitergeruste; sicherheitstechnische Anforderungen”,

DIN 44203  "Geristbauarten ausgenommen Leiter und Systemgeriste;
sicherheitstechnische Anforderungen und
Regelausfihrungen”,

DIN 44204  "Arbeits und Schutzgeriste aus vorgefertigten Bauteilen

(Systemgeriste); Werkstoffe, Gerustbauteile, Abmessungen,
Lastannahmen und sicherheitstechnische Anforderungen”.

Diese BG-Regeln" stiitzen sich auf DIN 4420 und erlautern diese fiur die
unterschiedlichen Geriistbauarten. In diesen Regeln sind fir den
Gerusthersteller und anwender die flr die Regelausfiihrung der jeweiligen
Gerustbauart spezifischen Anforderungen sowie die im
berufsgenossenschaftlichen Vorschriftenwerk enthaltenen Bestimmungen
zusammengestellt. Dartber hinaus enthalten sie, entsprechend DIN 44201, fir
die verschiedenen traditionellen Geristbauarten Regelungen fur Auf-, Um- und
Abbauen sowie das Verwenden.

Die Reihe "Berufsgenossenschaftliche Regeln fur Sicherheit und
Gesundheitsschutz im Gerustbau" umfasst folgende Teile:

Allgemeiner Teil (mit Anhang DIN
4420)

Systemgeruste
(Rahmen und Modulgeriste)

StahlrohrKupplungsgeruste
Auslegergertste

BGR 165, bisherige ZH 1/534.0
BGR 166, bisherige ZH 1/534.1

BGR 167, bisherige ZH 1/534.2
BGR 168, bisherige ZH 1/534.3

Konsolgeriste fiur den Hoch und
Tiefbau

Konsolgeruste fir den Stahl und
Anlagenbau

Bockgeriiste
Fahrgeriste
Kleingeriste
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Hangegeruste BGR 174, bisherige ZH 1/534.9
Montagegeruste fur Aufzugschachte BGR 175, bisherige ZH 1/534.10

Zusatzlich sind fur Arbeits und Schutzgeriste die

BG-Grundséatze "Prifung von BGG 927, bisherige ZH 1/585
Belagteilen in Fang und

Dachfanggertsten sowie von

Schutzwénden in Dachfanggertsten”

Zzu beachten.

1 Anwendungsbereich

Diese BG-Regeln finden Anwendung auf das Auf, Um und Abbauen sowie das
Verwenden von Systemgerusten.

2 Begriffsbestimmungen
Im Sinne dieser BG-Regeln werden folgende Begriffe bestimmt:

1 Arbeitsgeriuste und Schutzgeruste sind Baukonstruktionen, die mit
Gerustlagen veranderlicher LaAnge und Breite an der Verwendungsstelle aus
Gerustbauteilen zusammengesetzt, ihrer Bestimmung entsprechend verwendet
und wieder auseinandergenommen werden kénnen.

2 Arbeitsgeriste sind Geriste, von denen aus Arbeiten durchgefuhrt werden
konnen. Sie haben aul3er den beschaftigten Personen und ihren Werkzeugen
auch das jeweils fur die Arbeiten erforderliche Material zu tragen.

3 Schutzgeriste sind Gerlste, die als Fang oder Dachfanggeriiste Personen
gegen tieferen Absturz sichern oder als Schutzdacher Personen, Maschinen,
Gerate und anderes gegen herabfallende Gegensténde schitzen.

4 Systemgeruiste sind Arbeits und Schutzgeriste aus vorgefertigten Bauteilen,
fur die einige oder alle Systemmal3e durch fest an den Bauteilen angebrachte
Verbindungen oder Verbindungsmittel vorgegeben sind. Sie werden
unterschieden in Rahmengertste und Modulgeriste.
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5 Rahmengeriste sind Geruste, bei denen mindestens senkrechte oder
waagerechte Tragglieder als Rahmen hergestellt sind.

6 Modulgeriste sind Geruste, bei denen an den Standern in regelmafiigen
(Modul) Abstanden vorgefertigte Knotenpunkte angebracht und zum Befestigen
anderer Gerustbauteile bestimmt sind.

7 Fassadengerlste sind Standgeruste mit langenorientierten Gerustlagen vor
Fassaden oder wandartigen Flachen.

8 Raumgeriste sind Standgeriste mit flachenorientierten Gerustlagen.

9 Regelausfiihrung ist die im allgemeinen bauaufsichtlichen
Zulassungsbescheid (Zulassung) beschriebene Geristausfihrung.

Gerustfeldbreite !‘7/" GEMW‘J

Gerusthalter

kurz . Schutzwand

Schutzwandpfosten

waagerechte |
Verstre bung

| Seitenschutz]
| pfosten

Gerustfeldhohe

Verstrebung

Modulstander ||

IQuerrlegel STl JI___ : \i
| | e —— FuBplatte

+ Langsriegel ? Lastverteilende

Unterlage . ..
Bild 1: Bauteile eines Systemgeriistes und deren Benennung

//////////7/’*
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3 Allgemeine Anforderungen

3.1 Systemgeriste missen nach diesen Regeln und im tbrigen den allgemein
anerkannten Regeln der Technik entsprechend beschaffen sein und verwendet
werden. Abweichungen sind zulassig, wenn die gleiche Sicherheit auf andere
Weise gewahrleistet ist.

Allgemein anerkannte Regeln der Technik sind z. B. die im Anhang 4
aufgefuhrten DINNormen und VDEBestimmungen sowie technische Regeln
anderer Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder anderer
Vertragsstaaten des Abkommens tber den Europaischen Wirtschaftsraum.

3.2 Die in diesen Regeln enthaltenen technischen Losungen schlie3en andere,
mindestens ebenso sichere Lésungen nicht aus, die auch in technischen Regeln
anderer Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder anderer Vertragsstaaten
des Abkommens lber den Europaischen Wirtschaftsraum ihren Niederschlag
gefunden haben kdnnen.

3.3 Prufberichte von Pruflaboratorien, die in anderen Mitgliedstaaten der
Europaischen Union oder in anderen Vertragsstaaten des Abkommens Uber den
Europaischen Wirtschaftsraum zugelassen sind, werden in gleicher Weise wie
deutsche Prifberichte beriicksichtigt, wenn die den Prifberichten dieser Stellen
zugrunde liegenden Prufungen, Prufverfahren und konstruktiven Anforderungen
denen der deutschen Stelle gleichwertig sind. Um derartige Stellen handelt es
sich vor allem dann, wenn diese die in der Normenreihe EN 45 000
niedergelegten Anforderungen erfillen.

4 Brauchbarkeitsnachweis

Fur Systemgeriste ist ein Brauchbarkeitsnachweis nach Tabelle 1 bis Tabelle 3
zu erbringen.

Fur die in der allgemeinen bauaufsichtlichen Zulassung beschriebenen
Regelausfuhrungen gilt der Brauchbarkeitsnachweis als erbracht.

Siehe Bauordnungen der Bundeslander
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anleitung fachlicher Efahrung Einzelfall

—
|

Standsicherheitsnachweis

- | I :
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| e DIN4420und | | DIN 4420 und
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| Nachweis der Arbeits- und Betriebssicherheit |
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2ust. Zulassung DN 4420

| Aufbau- und Verwendungsanieitung |

Nach':veis der Bmuchharkeit

Tabelle 1: Mdglichkeiten des Brauchbarkeitsnachweises bei der Verwendung
von Rahmengeristen

* Anforderungen an eine bauaufsichtliche Zulassung sind der
"Zulassungsrichtlinie fir Anforderungen an Fassadengertste" des
Deutschen Instituts flr Bautechnik in Berlin zu entnehmen.
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Tabelle 2: Mdglichkeiten des Brauchbarkeitsnachweises bei der Verwendung
von Modulgeristen als Fassadengerust

* Anforderungen an eine bauaufsichtliche Zulassung sind der
"Zulassungsrichtlinie fr Anforderungen an Fassadengeriste" des
Deutschen Instituts flr Bautechnik in Berlin zu entnehmen.
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Modulgeriist / Raumgerust

bauaufsichtliche Zulassung*
des Geriistknotens
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|

R
]

Berechnung Typenberachn.
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Nachweis der Brauchbarke

Tabelle 3: Mdglichkeiten des Brauchbarkeitsnachweises bei der Verwendung
von Modulgeristen als Raumgerust

* Anforderungen an eine bauaufsichtliche Zulassung sind der
"Zulassungsrichtlinie fr Anforderungen an Fassadengertste" des
Deutschen Instituts flr Bautechnik in Berlin zu entnehmen.

5 Gerustgruppen

5.1 Gruppeneintellung

5.1.1 Arbeitsgertiste sind nach Tabelle 4 in sechs Gerustgruppen eingeteilt.
Konsolbelagflachen missen zu derselben Gerustgruppe wie die Belagflache
gehoren. Bei einem Hohenunterschied von mehr als 0,25 m zwischen den
Belagflachen und den Konsolbelagflachen dirfen unterschiedliche
Gerustgruppen gewéahlt werden.
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L1 | 2 | 3 | 4 |
Gerustgruppe| Mindestbreite der | flachenbezogenes ||F|achenpressung?
Belagflachel) Nutzgewicht?

1 0,50 m %) - -

2 0,60m 3 150 kg/m, -

3 0,60 m 3 200 kg/m,, -

4 0,90 m 300 kg/m,, 500 kg/m,,

5 0,90 m 450 kg/m, 750 kg/m,,

6 0,90 m 600 kg/m,, 1000 kg/m.,

Tabelle 4: Gerustgruppen

) Die freie Durchgangsbreite muss bei Materiallagerung auf der
Belagflache mindestens 0,20 m betragen,

2) Flachenpressung ist hier Nutzgewicht geteilt durch dessen tatsachliche
Grundril3flache.

3) Die Bordbrettdicke darf mitgerechnet werden.

5.2 Zulassige Belastungen

5.2.1 Die Summe der Nutzgewichte auf den einzelnen Belagflachen darf
innerhalb eines Gertistfeldes den Wert des sich aus Tabelle 4, Spalte 3 zu
berechnenden Nutzgewichtes je Geristfeld nicht Gberschreiten.

5.2.2 Je Person ist ein Gewicht von 100 kg anzusetzen.

5.2.3 Werden Lasten mit Hebezeugen auf Geriiste abgesetzt, ist deren Gewicht
jeweils mit dem Faktor 1,2 zu multiplizieren.

5.2.4 Fir die Belastung durch Personen ist kein Nachweis der Flachenpressung
erforderlich.

5.2.5 Das zuldssige Nutzgewicht fir Schutzgeriiste muss mindestens dem der
Gerustgruppe 2 entsprechen.

5.3 Anwendungsbeispiele

5.3.1 Arbeitsgeriste der Gerustgruppe 1 durfen nur fur Inspektionstatigkeiten
eingesetzt werden.
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5.3.2 Arbeitsgeruste der Geristgruppe 2 durfen nur fur Arbeiten eingesetzt
werden, die kein Lagern von Baustoffen und Bauteilen erfordern.

5.3.3 Arbeitsgeruste der Gerustgruppe 3 durfen nur fur Arbeiten eingesetzt
werden, bei denen die Belastung aus Personen und Materialien das

flachenbezogene Nutzgewicht von 200 kg/m2 nicht Gberschreitet.
Zulassige Arbeiten sind z. B.

— maschinelle Putz und Stuckarbeiten,

— Putz und Stuckarbeiten mit geringer Materiallagerung,
— Dachdeckungsarbeiten,

— Fassadenbekleidungsarbeiten,

— Malerarbeiten,

— Beschichtungsarbeiten,

— Verfugungsarbeiten,

— Ausbesserungsarbeiten,

— Bewehrungsarbeiten mit geringer Materiallagerung,

— Montagearbeiten,

wenn bei Materiallagerung auf der Belagflache eine Durchgangsbreite von
mindestens 0,20 m erhalten bleibt (siehe Abschnitt 6.1.2).

Beispiel fir die zulassige Belastung einer Belagflache in einem Geristfeld
der Geristgruppe 3:

Standerabstand 2,50 m
Belagbreite 0,60 m
ergibt Belagflache 2,50m x 0,60 m = 1,50 m?2
zulassige Belastung der 1 50 m2 x 200 kg/m? = 300kg
Belagflache

Die tatsachliche Belastung setzt sich aus dem Gewicht von Materialien und
Personen zusammen. Fir jede Person ist ein Gewicht von 100 kg anzusetzen.

zulassige Belastung der Belagflache 300 kg
Eine Person -100 kg
ergibt zulassige Materiallagerung 200 kg

5.3.4 Arbeitsgeriste der Gerlistgruppen 4, 5 und 6 durfen fur Arbeiten
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eingesetzt werden, bei denen Baustoffe oder Bauteile auf dem Geristbelag
abgesetzt oder gelagert werden. Dabei darf die zuldssige Belastung nach
Tabelle 4, Spalte 3 und die zulassige Flachenpressung nach Tabelle 4, Spalte 4
nicht Gberschritten werden.

Zulassige Arbeiten sind z.B.:

— Maurerarbeiten,

— Putzarbeiten,

— Bewehrungsarbeiten,

— Fliesen und Naturwerksteinarbeiten,

— Montagearbeiten,

wenn bei Materiallagerung auf der Belagflache eine Durchgangsbreite von
mindestens 0,20 m erhalten bleibt (siehe Abschnitt 6.1.2).

Beispiel fur die zulassige Belastung einer Belagflache in einem Geristfeld
der Gerustgruppe 4 (mit Kranbetrieb):

Standerabstand 2,50 m
Belagbreite 0,90 m
ergibt Belagflache 250mx0,90m = 2 25 m?2
zulassige Belastung der 2 25 m2 x 300 kg/m? = 675 kg
Belagflache

Ermittlung der vorgesehenen Belastung:

Eine Person 100 kg

Steinpaket 1,2"1 x 297 kg = 356 kg
90 Steine VHLz 1,6 NF

Mortelkubel 65 Liter 140 kg

Werkzeug 10 kg

Gesamtbelastung 606 kg

"1 Kranzuschlag

Kontrolle der vorgesehenen Belastung:
(zulassige Belastung) 675 kg > 606 kg (vorhandene Belastung)
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Kontrolle der Flachenpressung:

a) fur das Steinpaket

Grundflache 1,25m x 0,57 m = 0,71 m?

Flachenpressung 297 kg : 0,71 m? = 420 kg/m?

(zulassige Pressung™?) 500 kg/m?2 > 420 kg/m2 (vorhandene
Pressung)

b) fir den Mortelktbel

Grundflache 0,60 x 0,40 m = 0,24m?

oder

Grundflache 20,60 m = 0,28m?

Flachenpressung 140 kg: 0,28 m? 500 kg/m?

(zulassige Pressung %) 500 kg/m?2 = 500 kg/m2 (vorhandene
Pressung)

"2 nach Tabelle 4, Spalte 4

Beispiel fur die zulassige Belastung einer Belagflache in einem Gerustfeld
der Gerustgruppe 5 (ohne Kranbetrieb):

Standerabstand 2,50m
Belagbreite 0,90m
ergibt Betagflache 2,50mx0,90m = 2.25m?2
zulassige Belastung der 2 25 m2 x 450 kg/m?=  1.013 kg
Belagflache

Ermittlung der vorgesehenen Belastung:

Eine Person 100 kg

Steinpaket 162 Steine VHLz 1,6 NF 535 kg

Mortelktbel 100 Liter 210 kg

Werkzeug 10 kg

Gesamtbelastung 855 kg

Kontrolle der

vorgesehenen

Belastung:

(zulassige Belastung) 1.013 kg > 855 kg (vorhandene
Belastung)

Kontrolle der Flachenpressung:
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a) fur das Steinpaket

Grundflache 1,25m x 0,57 m = 0, 71 m?

Flachenpressung 535 kg: 0, 71m? = 750 kg/m?

(zulassige Pressung %) 750 kg/m2 = 750 kg/m?2 (vorhandene
Pressung)

b) fur den Mdortelktbel

Grundflache 0,60 x 0,40 m= 0,71 m2

oder

Grundflache 0,60 m = 0,28 m?

Flachenpressung 210 kg: 0,28 m? 750 kg/m?

(zulassige Pressung %) 750 kg/m? = 750 kg/m? (vorhandene
Pressung)

"2 hach Tabelle 4, Spalte 4

6 Gerlistabmessungen

6.1 Abmessungen von Arbeitsgertsten

6.1.1 Die Mindestbreite der Belagflachen muss fir

- Gerustgruppe 1 0,50 m,
- Geriustgruppen 2 und 3 0,60 m,
und

Gerustgruppen 4 bis 6 0,90 m

betragen (siehe Tabelle 4).

6.1.2 Die Breite b der Belagflache muss so bemessen werden, dass bei
Materiallagerung auf der Belagflache eine Durchgangsbreite von mindestens
0,20 m erhalten bleibt.

6.1.3 Um Bauwerksecken ist der Belag in voller Breite herumzufihren.

Abweichend hiervon darf der Belag 0,50 m breit sein, wenn an der Ecke keine
Arbeiten durchgefuhrt werden.

6.2 Abmessungen von Fanggeristen

6.2.1 Der senkrechte Abstand zwischen Absturzkante und Belagflache darf 2,00
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m nicht Ubersteigen (siehe Bild 2).

6.2.2 Der waagerechte Abstand zwischen Fanggerustbelag und Bauwerk darf
nicht groRRer als 0,30 m sein.

6.2.3 Die Breite b der Belagflache (ohne Bordbrett) muss mindestens 0,90 m
betragen.

6.2.4 Der Abstand b, zwischen Innenkante Seitenschutz bzw. Schutzwand und
der Absturzkante muss mindestens 0,90 m betragen.

Die Absturzkante kann bei den jeweiligen Bauzustadnden unterschiedlich
sein.

MafRgebend fur den Abstand b, ist die tatsachliche nutzbare Fangbreite der
Belagflache. Z. B. wird bei auskragender Deckenschalung der Abstand b,

zwischen Auf3enkante Schalung und Innenkante Seitenschutz gemessen.
Kann der Mindestabstand b1 nicht eingehalten werden, ist an der

Absturzkante ein Seitenschutz vorzusehen.
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Bild 2: Abmessung der Fanggeruste (Bilder a, b, c, d)

file://C:\Temp\swm68.tmp.htm

Seite 17 von 53

25.11.2004



BGR 166 - Geriistbau - Systemgeriste (Rahmen und Modulgeruste), Titel Seite 18 von 53

6.2.5 Abweichend von Abschnitt 6.2.2 darf der waagerechte Abstand von 0,30 m
uberschritten werden (siehe Bild 2d), wenn

— der Belag die Absturzkante nach innen um mindestens 0,50 m tberragt
und

— an der Innenseite der Belagflachen ein Seitenschutz nach Abschnitt 7.3
vorhanden ist.

6.2.6 Abweichend von den Abschnitten 6.2.4 und 6.2.5 muss die Breite b
mindestens 0,60 m betragen, wenn dabei

— der Seitenschutz als Schutzwand nach Abschnitt 7.4 ausgebildet wird,

— die Schutzwand die Absturzkante um mindestens 0,80 m tberragt
und

— der Abstand b1 zwischen Absturzkante und Schutzwand mindestens 0,70
m betragt (siehe Bild 3).

6.2.7 Bei einer Neigung des Seitenschutzes von mehr als 15° und einer

Gerustausbildung nach Bild 2c ist eine geschlossene Schutzwand erforderlich.
Die Schutzwand ist wie der Belag auszufihren.
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by = 0,70
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Absturzkants
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Bild 3: Fanggerust mit Schutzwand

6.3 Abmessungen von Dachfanggertsten

6.3.1 Der Belag des Dachfanggeristes darf nicht tiefer als 1,50 m unter der
Traufe liegen (siehe Bild 4).
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Bild 4: Abmessungen von Dachfanggerusten

6.3.2 Die Breite b der Belagflache (einschlief3lich Bordbrett) muss mindestens
0,60 m betragen.

6.3.3 Der Abstand b1 zwischen Innenkante Schutzwand und der Traufkante
muss mindestens 0,70 m betragen.

6.3.4 Die Schutzwand muss die Traufe mindestens um das Mal3 1,5 b, (Angabe
in m) Uberragen. Die Hohe h, der Schutzwand muss jedoch mindestens 1,0 m
betragen (siehe Bild 4).
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hy>h+15-b;
oder

h, +b;>15
und

h,>1,0
(Maf3e in m)

Bei der Verwendung von 2, 00 m hohen Schutzwanden (h,) und einem
Abstand (b,) von 0, 70 m ergibt sich, dass der Belag nicht tiefer als 1,20 m
unter der Traufe liegen darf.

Berechnungsbeispiel: h < h,-15+b,

1,20m<2,00m-1,50m+ 0,70 m

6.4 Abmessungen von Schutzdéachern

6.4.1 Die Breite der Abdeckung muss waagerecht gemessen mindestens 1,50 m
betragen (siehe Bild 5).
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Bild 5: Abmessungen von Schutzdachern
6.4.2 Die Abdeckung muss den Aul3enstander des Geristes in der
Waagerechten um mindestens 0,60 m tberragen.

6.4.3 Bei Fassadengerusten muss die Abdeckung das Gerust auch an den
Stirnseiten waagerecht um mindestens 0,60 m Uberragen.

6.4.4 Das Schutzdach muss auf der Aul3enseite eine Bordwand haben, deren
Oberkante mindestens 0,60 m senkrecht tiber der Abdeckung liegen muss. Die
Bordwand muss wie die Abdeckung bemessen sein.

6.4.5 Beim Schutzdach ist der Belag bis zum Bauwerk hin auszulegen, dabei
durfen keine Offnungen mit mehr als 2 cm Breite vorhanden sein.

6.4.6 Wird ein Schutzdach um eine Bauwerksecke geflhrt, ist die Abdeckung in
voller Breite beizubehalten.
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7 Sicherheitstechnische Anforderungen

7.1 Systemfreie Bauteile
7.1.1 Gerustrohre
7.1.1.1 Als systemfreie Gerustrohre missen

— Stahlrohre nach DIN 4427,

— Stahlrohre mit einer Stahlgite von mindestens St 33, einem
Aulendurchmesser von 48,3 mm und einer Wanddicke von mindestens 3,2
mm,
oder

— Aluminiumrohre mit den Festigkeitseigenschaften des Zustandes F28 nach
DIN EN 754-2 und DIN EN 755-2 und mindestens 4,0 mm Wanddicke

verwendet werden.
7.1.1.2 Werden Stahlrohre verwendet, missen diese mit einem

Korrosionsschutz farbbeschichtet oder feuerverzinkt nach DIN 4427 versehen
sein.

7.1.2 Kupplungen

7.1.2.1 Kupplungen dirfen nur an Systembauteile angeschlossen werden, die
den Anforderungen nach Abschnitt 7.1.1 entsprechen.

7.1.2.2 Es durfen nur gekennzeichnete Kupplungen der Klassen B und BB
(siehe auch Tabelle 5) verwendet werden. Diese muiissen

— DIN EN 74 entsprechen
oder

— vom Deutschen Institut fir Bautechnik (DIBt) gepruft sein.
Fur Kupplungen der Klasse BB muss vom DiBt eine allgemeine
bauaufsichtliche Zulassung vorliegen, da fur diese Art der Kupplung in DIN
EN 74 keine Anforderungen enthalten sind.

Beispiel fir Kennzeichnung nach DIN EN 74:
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7.1.2.3 Kupplungen mit Schraubverschlufd missen mit einem Moment von 50
Nm angezogen werden.

50 Nm entspricht bei einem Hebelarm von 25 cm einer Kraft von 20 kg.

7.1.2.4 Keilkupplungen sind mit einem 500 g schweren Hammer bis zum
Prellschlag festzuschlagen.

Beispiel fiir Kennzeichnung nach DIN EN 74:
EN 7d 8 a0 YXZ

MName des Herstollers
Jahr der Hersteliung

Kupplungsklasse
DIN

Beispiel fiir Kennzeichnung durch DIBt:
Z8.1-111 BB 3 YXZ U 90

| Jahr der Herstellung
i ‘ Ubereinstimmungszeichen
| . Name des Herstellers

‘ Zugeordnete Hersteller-Nr.

Hupphmgsk!asse
Zulassungsnummer
Art der Kupplung zulassige Belastung
Normalkupplung 9 kN
Klasse B und BB
StoRRkupplung 6 kN
Klasse B
Drehkupplung 5
Normalkupplung Klasse BB 15 kN
mit untergesetzter Kupplung
Klasse B

Tabelle 5: Tragfahigkeit von Kupplungen

7.1.3 Guteanforderungen an Holzbauteile

7.1.3.1 Gerustbauteile aus Holz missen mindestens der Sortierklasse S 10 oder
MS 10 nach DIN 40741 entsprechen.

7.1.3.2 Gerustbretter oder bohlen aus Holz mussen dauerhaft mit dem U-
Zeichen gekennzeichnet sein. Die Kennzeichnung muss auf3erdem die letzten
beiden Ziffern des Jahres der Herstellung enthalten.
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Siehe Bauordnungen der Bundeslander in Verbindung mit der Bauregelliste
A.

7.1.3.3 Gerustbretter oder bohlen missen mindestens 3,0 cm dick und durfen an
ihren Enden nicht aufgerissen sein.

GeruUstbretter oder bohlen werden z. B. durch Einschlagen von Wellen-
Bandeisen an den Stirnseiten gegen Aufrei3en geschitzt.

7.2. Belage
7.2.1 Allgemeines

7.2.1.1 Als Bauteile der Belagflachen missen Systembauteile verwendet
werden.

7.2.1.2 Abweichend von Abschnitt 7.2.1.1 durfen Gerustbretter oder bohlen nur
verwendet werden, wenn sie

— dicht aneinander verlegt sind,

— weder wippen noch ausweichen kdnnen
und

— erforderlichenfalls gegen Abheben durch Wind gesichert sind.

Gerustbretter oder bohlen gelten als dicht verlegt, wenn der Abstand
untereinander 2,0 cm oder im Bereich zwischen Haupt und Konsolbelag 8
cm nicht Uberschreitet.

7.2.1.3 Bei Systemgeristen, in denen der Belag gleichzeitig
Aussteifungselement ist, muss dieser auf volle GerUstbreite eingebaut sein.

7.2.1.4 Der Belag in genutzten Gerustlagen muss auf volle Breite, in
ungenutzten Gerustlagen fur die Gerlistmontage in einer Breite von mindestens
0,50 m ausgelegt sein.

7.2.2 Belage in Arbeitsgeristen

Werden Gerustbretter oder bohlen in Arbeitsgeriisten eingesetzt, dirfen diese
nur mit den Mindestquerschnitten nach Tabelle 6 in Abh&ngigkeit von der
Stutzweite verwendet werden.

Gerust- Brett- oder Brett- oder Bohlendicke
gruppe |Bohlenbreite cm
cm
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3,0 3,5 4,0 4,5 5,0

1,2,3 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,25 2,50 2,75

4 20 1,25 1,50 1,75 2,25 2,50
24 und 28 1,25 1,75 2,00 2,25 2,50

5 20, 24, 28 1,25 1,25 1,50 1,75 2,00
6 20, 24, 28 1,00 1,25 1,25 1,50 1,75

Tabelle 6: Grofite zuldssige Stutzweite in m von Gerustbrettern oder bohlen aus
Holz

7.2.3 Belage in Fanggerusten

7.2.3.1 Werden GeruUstbretter oder bohlen in Fanggeristen eingesetzt, dirfen
diese nur mit den Mindestquerschnitten nach Tabelle 7 in Abh&ngigkeit von der
Stutzweite verwendet werden.

7.2.3.2 Abweichend von Abschnitt 7.1.3.7 darf fir Fanggeriiste mit einer
Absturzhdhe von hochstens 1,50 m und mit einem Abstand der Doppelbelegung
von 0,25 m bis 0,50 m die zulassige Stutzweite bei Verwendung von
Gerustbohlen mit den Mindestmalf3en von

— (24 x 4,5) cm? die zulassige Stiitzweite auf 2,50 m
— (24 x 5,0) cm? die zulassige Stitzweite auf 2,75 m
— (28 x 4,5) cm? die zulassige Stiitzweite auf 2,75 m

— (28 x 5,0) cm? die zulassige Stitzweite auf 2,75 m

erhdht werden.
Boh- Ab- Grof3te zul. Stitzweite Grofte zul. Stutzweite
len- sturz- |in m flr doppelt in m fur einfach
breite |hohe |gelagerte Bretter oder gelagerte Bretter oder
Bohlen mit einer Dicke Bohlen mit einer Dicke
von von

incm inm 3,5 40 45 5,0 35 40 45 5,0
cm cm cm cm cm cm cm cm

20 1,0 1,5 1,8 2,1 2,6 - 11 1,2 1,4
! 1,5 1,3 1,6 1,9 2,2 - 1,0 11 1,3
2,0 1,3 1,5 1,7 2,0 - - 1,0 1,2
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24 1,0 1,7 2,1 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6
! 1,5 1,5 1,8 2,2 2,5 - 11 1,2 1,4
! 2,0 1,4 1,6 2,0 2,2 - 1,0 1,2 1,3
28 1,0 1,9 2,4 2,7 2,7 1,1 1,3 15 1,7

" 1,5 1,7 2,0 2,5 2,7 1,0 1,2 1,4 1,6
2,0 1,5 1,8 2,2 2,5 1,0 11 1,3 1,4

Tabelle 7: Grof3te zuldssige Stutzweite von Gerlstbrettern oder bohlen aus Holz
als Belagteile von Fanggerusten

Als Doppelbelegung gilt auch die Verwendung von Gerustbrettern oder -
bohlen in zwei Geristlagen im senkrechten Abstand bis zu 0,50 m.

7.2.4 Belage in Schutzdachern

7.2.4.1 Belage aus Holz in Schutzdachern missen mindestens der
Gerustgruppe 2 nach Tabelle 6 entsprechen.

7.2.4.2 Belage in Schutzdachern sind bis zum Bauwerk hin auszulegen.

7.3 Seitenschutz
7.3.1 Allgemeines

7.3.1.1 Belagflachen missen mit einem Seitenschutz, bestehend aus
Gelanderholm, Zwischenholm und Bordbrett (siehe Bild 6), umwehrt sein.
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Bild 6: Seitenschutz und Stirnseitenschutz

7.3.1.2 Abweichend von Abschnitt 7.3.1.1 darf auf

— den Seitenschutz verzichtet werden, wenn in Arbeitsgeristen die
Gertstlage nicht mehr als 2,00 m tber einer ausreichend breiten und
tragfahigen Flache angeordnet ist,

— den Seitenschutz auf der Gerilstseite verzichtet werden, bei der der
Abstand zwischen der Kante der Belagflache und dem Bauwerk nicht mehr
als 0,30 m betragt,

— den Gelander und Zwischenholm verzichtet werden, wenn zum
Gerustsystem gehorende Seitenschutzgitter verwendet werden,

— das Bordbrett verzichtet werden

— wenn in Fassadengertsten, die als Arbeitsgertste verwendet werden,
der Abstand zwischen der Kante der Belagflache und dem Bauwerk
mehr als 0,30 m betréagt,

— wenn das Gerust als Tragkonstruktion fur die Absturzsicherung an der
Absturzkante benutzt wird (siehe Bild 7),
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— in Gerustfeldern, die ausschliel3lich als Aufstiege (z. B. Leitergange)
genutzt werden,

— in Gerustfeldern, wahrend des Auf und Abbaues beim
Vertikaltransport von Hand,

— an Geruststirnseiten, wenn dort der Belag und das Langsbordbrett
den Seitenschutz um mindestens 0,30 m tUberragen,

—den Zwischenholm verzichtet werden, wenn als Seitenschutz
Auffangnetze oder Geflechte nach Abschnitt 7.4 verwendet werden.

7.3.2 Bauteile des Seitenschutzes

7.3.2.1 Als Bauteile des Seitenschutzes missen Systembauteile verwendet
werden.

7.3.2.2 Abweichend von Abschnitt 7.3.2.1 dirfen als Gelander und
Zwischenholm Stahl oder Aluminiumrohre nach Abschnitt

7.1.1 mit Kupplungen nach Abschnitt 7.1.2 verwendet werden.

7.4 Schutzwand im Dachfanggertst

7.4.1 Als Schutzwand im Dachfanggerust sind Schutzgitter oder Schutznetze
entsprechend der Aufbau- und Verwendungsanleitung des Gerustherstellers zu
verwenden.

7.4.2 Abweichend von Abschnitt 7.4.1 durfen als Schutzwand verwendet
werden:

— Netze nach DIN EN 1263-1, mindestens Netztyp A2 mit 200 mm
Maschenweite
oder

— Drahtgeflecht nach DIN 4420-2, Abschnitt 6.4.2.
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Gelanderholm —

< 047

Zwischenholm ———C_+—“‘

Bild 7: Gerust mit innenliegender Absturzsicherung

7.4.3 Schutznetze und Drahtgeflechte nach Abschnitt 7.4.2 missen allseitig an
Stahlrohren mit mindestens 3,2 mm oder Aluminiumrohr mit mindestens 4,0 mm
Wanddicke und 48,3 mm AulRendurchmesser befestigt werden. Schutznetze
mussen Masche fur Masche an Stahl- oder Aluminiumrohren befestigt werden.
Der Netzstol3 muss Masche fur Masche mit einem Kopplungsseil nach DIN EN
1263-1 verbunden werden (siehe Bild 8). Schutznetze dirfen in ihren
Abmessungen nicht verandert werden.

7.4.4 Abweichend von Abschnitt 7.4.3 darf auf die Befestigung Masche ftir
Masche verzichtet werden, wenn das Netz hochstens alle 75 cm am Rand
befestigt ist und die ausreichende Tragféahigkeit der Netzbefestigung im
dynamischen Versuch nach DIN EN 1263-1, Abs. 7.10, nachgewiesen ist.
Abweichend von Abschnitt 7.4.3 darf der Netzstol3 auch ohne Verbindung
ausgefihrt werden, wenn er sich um mindestens 75 cm uberlappt.
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Bild 8: Beispiel fur die Netzbefestigung mit durchgefadeltemRohr

7.4.5 Schutznetze durfen ohne Prifung des Priifgarnes nur innerhalb von 12
Monaten nach Herstellung verwendet werden. Sollen &altere Schutznetze
eingesetzt werden, muss nachgewiesen werden, dass die Bruchkraft des
Prifseiles die vom Hersteller angegebene Mindestbruchkraft nicht unterschreitet.
Fir diesen Nachweis ist ein Prifseil aus dem Schutznetz zu entnehmen und an
eine zugelassene Stelle oder den Hersteller zu geben. Die Prufung der
Mindestbruchkraft muss nach DIN EN 1263-1 erfolgen und darf nicht langer als
12 Monate zuriickliegen.

Schutznetze haben vom Hersteller eingearbeitete Prifseile, um die
Festigkeitsminderung der Netzgarne infolge Alterung feststellen zu
konnen.

Ein Prifseil kann ein Stick Maschenseil oder eine Masche sein.

Die Anschrift einer zugelassenen Stelle kann beim Netzhersteller oder
der zustandigen Berufsgenossenschatft erfragt werden.

7.5 Zugénge

7.5.1 Allgemeines
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Arbeitsplatze auf Geriisten missen Uber sichere Zugange oder Aufstiege
erreichbar sein.

7.5.2 Treppen

Werden Treppen oder Treppentirme als Aufstiege verwendet, ist die Aufbau und
Verwendungsanleitung des Herstellers zu beachten.

7.5.3 Leitern

7 .5.3.1 Werden Leitern als Aufstiege verwendet, miissen systemgebundene
Leitern als Gerustinnenleitern eingebaut werden.

7.5.3.2 Fuhren Leitergdnge durch ungenutzte nicht vollstandig mit Belag und
Seitenschutz ausgebaute Gerustlagen, muss der Bereich des Leiterganges
mindestens mit Gelander und Zwischenholm gesichert sein.

7.5.3.3 Abweichend von Abschnitt 7.5.3.1 dirfen systemfreie Anlegeleitern als

GerustaufRenleitern mit einem Anstellwinkel von 68° bis 75° verwendet werden,
wenn die Aufstiegshdhe nicht mehr als 5,00 m betragt.

7.6 Verankerung
7.6.1 Allgemeines

7.6.1.1 Die Verankerungskrafte sind der Aufbau und Verwendungsanleitung zu
entnehmen.

7.6.1.2 Verankerungen sind fortlaufend mit dem Gerustaufbau einzubauen.
7.6.1.3 Als Befestigungsmittel sind Schrauben mit einem Mindestdurchmesser
von 12 mm zu verwenden.

7.6.2 Einleitung der Verankerungskrafte in den Verankerungsgrund

7.6.2.1 Die Verankerungskrafte nach Abschnitt 7.6.1 missen Uber Gerusthalter
und Befestigungsmittel in einen ausreichend tragfahigen Verankerungsgrund (z.

B. Bauwerk) eingeleitet werden.

Geeignete Befestigungsmittel sind z. B. die Verankerungsvorrichtungen in
Fassaden nach DIN 4426.

Ungeeignete Befestigungen sind z. B. Rédeldrahte und Stricke.

Ausreichend tragfahiger Verankerungsgrund sind z. B.
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— StahlbetonDecken, Wande, Sttitzen,
— tragendes Mauerwerk nach DIN 1053.

Nicht ausreichend tragfahiger Verankerungsgrund sind z. B.
Schneefanggitter, Blitzableiter, Fallrohre, Fensterrahmen.

7.6.2.2 Die Tragfahigkeit der Befestigungsmittel zwischen Gerusthalter und
Verankerungsgrund muss fur die Verankerungskréafte nachgewiesen werden.
Der Nachweis ist zu erbringen durch

— die Bauartzulassung des Deutschen Instituts fur Bautechnik, Berlin,

— statische Berechnung
oder

— Probebelastungen nach Abschnitt 7.6.3.

7.6.2.3 Werden zur Verankerung Befestigungsmittel mit Bauartzulassung
verwendet, mussen die darin enthaltenen Bedingungen eingehalten werden.

Zu den Bedingungen gehoren z. B.

— Nachweis des Verankerungsgrundes,
— erforderliche Bauteilabmessungen und Randabstande,
— besondere Einbauanweisung,

— Probebelastungen.

7.6.2.4 Abweichend von Abschnitt 7.6.2.2 darf auf den Nachweis der
Tragfahigkeit verzichtet werden, wenn die ausreichende Tragfahigkeit durch
fachliche Erfahrung beurteilt werden kann und

— die erforderliche Verankerungskraft F | nicht groRer als 1,5 kN ist
oder

— die Verankerungskraft F 1 bei Stahlbeton nach DIN 1045 als
Verankerungsgrund nicht grof3er als 6,0 kN ist.

7.6.3 Probebelastungen

7.6.3.1 Sind Probebelastungen nach Abschnitt 7.6.2.2 erforderlich, missen
diese an der Verwendungsstelle durchgefuhrt werden.

7.6.3.2 Zum Durchfiihren der Probebelastungen missen geeignete Prifgerate
verwendet werden.

Geeignete Prufgerate sind z. B. solche, die vom Fachausschuss "Bau"” der
Berufsgenossenschaftlichen Zentrale fur Sicherheit und Gesundheit (BGZ)
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des Hauptverbandes der gewerblichen Berufsgenossenschaften gepruift
sind.

7.6.3.3 Verankerungspunkte, an denen Probebelastungen durchzufihren sind,
mussen von einem Sachkundigen nach Anzahl und Lage bestimmt werden.

Sachkundiger ist, wer aufgrund seiner fachlichen Ausbildung und
Erfahrung ausreichende Kenntnisse auf dem Gebiet des Geristbaues hat
und mit den einschlagigen staatlichen Arbeitsschutzvorschriften, BG-
Vorschriften, Richtlinien und allgemein anerkannten Regeln der Technik (z.
B. DINNormen, VDEBestimmungen, technische Regeln anderer
Mitgliedstaaten der Europaischen Union oder anderer Vertragsstaaten des
Abkommens tber den Européischen Wirtschaftsraum) soweit vertraut ist,
dass er den arbeitssicheren Zustand von Geristverankerungen beurteilen
kann.

7.6.3.4 Die Probebelastungen sind nach folgenden Kriterien durchzufihren:

— die Probelast muss das 1,2fache der geforderten Verankerungskraft F L
nach Abschnitt 7.6.1 betragen;

— der Prifumfang muss beim Verankerungsgrund aus
— Beton mindestens 10 %,
— anderen Baustoffen mindestens 30 %
aller verwendeten Dibel, jedoch mindestens 5 Probebelastungen,
umfassen.
7.6.3.5 Nehmen einzelne oder mehrere Befestigungsmittel die Probelast nicht

auf, hat der Sachkundige

— die Ursachen hierfur zu ermitteln,

— eine Ersatzbefestigung zu schaffen
und

— den Prifumfang gegebenenfalls zu erhéhen.

7.6.3.6 Die Prufergebnisse sind zu dokumentieren und mindestens fur die Dauer
der Standzeit des Gerlstes aufzubewahren.

Fur die Dokumentation wird das Formblatt Anhang 2 empfohlen.

file://C:\Temp\swm68.tmp.htm 25.11.2004



BGR 166 - Geriistbau - Systemgeriste (Rahmen und Modulgeruste), Titel Seite 35 von 53

8 Aufbau und Verwendungsanleitung

8.1 Fur die Regelausfihrung von Systemgerusten muss der Hersteller eine
Aufbau und Verwendungsanleitung erstellen. Diese muss alle fur den Auf, Um
und Abbau und die bestimmungemaRe Verwendung erforderlichen Angaben
enthalten. Hierzu gehoren insbesondere Angaben tber

— Nutzungsart
— zulassige Belastung
— Verankerungskrafte, Verankerungsabstande

— Eigengewichte.
8.2 Bei Abweichung von der Regelausflihrung muss der Gerustersteller eine
Aufbau und Verwendungsanleitung erstellen, sofern ein
Standsicherheitsnachweis nach den Tabellen 1 bis 3 erforderlich ist.

8.3 Die Aufbau und Verwendungsanleitung muss der Verwendungsstelle zur
Verfligung stehen.

9 Auf, Um und Abbau

9.1 Allgemeines

9.1.1 Systemgeruste mussen entsprechend der Aufbau und
Verwendungsanleitung oder diesen BG-Regeln entsprechend auf, um- und
abgebaut werden.

9.1.2 Der fur die Gerustbauarbeiten verantwortliche Unternehmer hat fur

— das sichere Auf, Um und Abbauen der Geruste
und

— eine Gerustausfuhrung, die den anerkannten Regeln der Technik
entspricht,

zu sorgen.

Siehe 8 2 der BG-Vorschrift "Allgemeine Vorschriften" (BGV A 1, bisherige
VBG 1).

9.1.3 Geriustbauarbeiten missen von fachlich geeigneten Vorgesetzten geleitet
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werden. Diese missen die vorschriftsmaRige Durchfihrung der
Gerustbauarbeiten gewahrleisten.

Siehe 8 4 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige VBG 37).

9.1.4 Geriustbauarbeiten missen von Aufsichtfihrenden beaufsichtigt werden.
Diese missen die arbeitssichere Durchfiihrung der Gerustbauarbeiten
uberwachen. Sie mussen hierflr ausreichende Kenntnisse besitzen.

Siehe 8 4 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige VBG 37).

9.1.5 Geristbauarbeiten dirfen nur von fachlich und gesundheitlich geeigneten
Versicherten nach Unterweisung durchgefihrt werden.

Siehe 88 11 und 12 Arbeitsschutzgesetz, 88 2 und 7 der BG-Vorschrift
»2Allgemeine Vorschriften" (BGV Al, bisherige VBG 1) und § 12 der BG-
Vorschrift ,Bauarbeiten" (BGV C 22, bisherige VBG 37)

Fur Gerustbauarbeiten die gegebenenfalls wegen Eigenart und Fortgang
der Arbeiten ohne Seitenschutz oder Anseilschutz durchgefuhrt werden, ist
unter anderem derjenige gesundheitlich geeignet, der nach dem
Berufsgenossenschaftlichen Grundsatz G 41 ,Arbeiten mit Absturzgefahr"
arbeitsmedizinisch untersucht ist.

9.2 Malinahmen vor Arbeitsbeginn

9.2.1 Vor Beginn der Gerustbauarbeiten hat der Unternehmer zu ermitteln, ob im
vorgesehenen Arbeitsbereich Anlagen vorhanden sind, durch die Versicherte
gefahrdet werden kénnen.

Gefahren konnen ausgehen z.B. von

— elektrischen Anlagen,

— Rohrleitungen,

— Schachten,

— Kanélen,

— Anlagen mit Explosionsgefahr,

— maschinellen Anlagen und Einrichtungen,
— Kran- und Forderanlagen,

— Bauteilen, die beim Begehen brechen kénnen, wie Faserzement-
Wellplatten, Lichtplatten, Glasdacher, Oberlichter und dergleichen

Siehe 8 16 Abs. 1 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten" (BGV C 22, bisherige
VBG 37).
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9.2.2 Sind Anlagen nach Abschnitt 9.2.1 vorhanden, missen die erforderlichen
SchutzmaflZnahmen im Einvernehmen mit deren Eigentiimern, Betreibern und
den zustandigen Behorden festgelegt und durchgefiihrt werden.

Siehe 8§ 16 Abs. 2 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige
VBG 37).

9.2.3 Bei unvermutetem Antreffen von Anlagen nach Abschnitt 9.2.1 sind die
Arbeiten sofort zu unterbrechen. Der Aufsichtfiihrende ist zu verstandigen.

Siehe 8§ 16 Abs. 3 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige
VBG 37).

9.2.4 Ist mit Gefahren aus dem Verkehr von Land, Wasser oder Luftfahrzeugen
zu rechnen, sind im Einvernehmen mit dem Eigentiimer der einzurtistenden
baulichen Anlage oder den zustandigen Behérden Sicherungsmaflinahmen
festzulegen.

Zur Absicherung gegen Gefahren

— aus dem offentlichen StraRenverkehr, siehe StralRenverkehrsordnung
(StVO) in Verbindung mit den Richtlinien fur die Sicherung von
Arbeitsstellen an Stral3en (RSA),

— aus dem Gleis oder Schienenverkehr, siehe BG-Vorschriften
"Arbeiten im Bereich von Gleisen" (BGV D 33, bisherige VBG 38 a),

— aus dem Verkehr der Wasserfahrzeuge, siehe
Binnenschiffahrtsstral3enordnung,

— aus dem Luftverkehr, siehe Luftverkehrsgesetz.

9.2.5 Offentliche Anlagen, zum Beispiel Feuermelder, Kabelschachte,
Hydranten, mussen zuganglich bleiben.

9.2.6 Ist durch die Gerustbauarbeiten mit Gefahren fur Personen zu rechnen, hat
der Unternehmer entsprechende Sicherheitsmalinahmen durchzufihren.

Mal3gebende Bestimmungen sind z. B. Landes Bauordnungen der
Bundeslander, Stralenverkehrsordnung (StVO), regionale behérdliche
Vorschriften.

9.2.7 Ubernimmt der Unternehmer einen Auftrag, dessen Durchfiihrung zeitlich
und ortlich mit Auftragen anderer Unternehmer zusammenfallt, ist er verpflichtet,
sich mit den anderen Unternehmern abzustimmen, soweit dies zur Vermeidung
einer gegenseitiger Gefahrdungen erforderlich ist.

Siehe 8§ 6 der BG-Vorschrift "Allgemeine Vorschriften" (BGV A 1, bisherige
VBG 1).

9.2.8 Bei Arbeiten in der Nahe elektrischer Freileitungen sind die
Schutzabstande nach Tabelle 8 einzuhalten. Fir die Bemessung der
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Schutzabstande sind das Ausschwingen von Leitungsseilen und der
Bewegungsraum der Versicherten einschlief3lich der von ihnen bewegten
Materialien zu bertcksichtigen.

9.2.9 Konnen die Schutzabstadnde nach Tabelle 8 nicht eingehalten werden, sind
die Freileitungen im Einvernehmen mit deren Eigentimern oder Betreibern
freizuschalten und gegen Wiedereinschalten zu sichern, abzuschranken oder

abzudecken.
Nennspannung Sicherheitsabstand

bis 1000 V 1,0m

tber 1 kV bis 110 kV 3,0m

uber 110 kV bis 220 kV 4,0m

uber 220 kV bis 380 KV 50m

oder bei unbekannter

Nennspannung

Tabelle 8: Sicherheitsabstande

Siehe § 16 Abs. 2 der BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige
VBG 37).

9.3 Elektrische Anlagen und Betriebsmittel

9.3.1 Werden bei GeruUstbauarbeiten elektrische Betriebsmittel mit
Netzanschluss verwendet, miussen diese Uber einen besonderen Speisepunkt
betrieben werden.

Siehe § 3 der BG-Vorschrift ,Elektrische Anlagen und Betriebsmittel" (BGV
A 2, bisherige VBG 4).

Elektrische Betriebsmittel sind z. B. elektrisch betriebene Bauaufziige,
Bohrmaschinen.

Als besonderer Speisepunkt bei Gerustbauarbeiten gilt

— ein Baustromverteiler,
— ein Kleinstbaustromverteiler,

— ein Schutzverteiler
oder

— eine ortsveranderliche Schutzeinrichtung.

Kleinstbaustromverteiler, Schutzverteiler oder ortsveranderliche
Schutzeinrichtungen durfen an Steckvorrichtungen ortsfester Anlagen
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betrieben werden.

Siehe die BG-Information ,,Auswahl und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Baustellen" (BGI 608, bisherige ZH 1/271).

9.3.2 Flexible Leitungen missen Gummischlauchleitungen vom Typ HO7RN-F
oder gleichwertiger Bauart sein.

9.3.3 Leitungsroller (Kabeltrommeln) missen fir den rauhen Betrieb geeignet
sein und Spritzwasserschutz besitzen.

N N

rauher Betrieb Spritzwasserschutz

9.3.4 Handgefuhrte Elektrowerkzeuge miussen mit Anschlussleitungen Typ
HO7RN-F oder gleichwertiger Bauart versehen sein. Bis 4,00 m Lange sind auch
HO5RN-F-Leitungen oder gleichwertige zuléssig.

9.4 Durchfiuhrung der Arbeiten

9.4.1 Gerustbauteile sind vor dem Einbau durch Sichtkontrolle auf
Beschadigungen zu prifen. Beschadigte Gerustbauteile dirfen nicht eingebaut
werden.

9.4.2 Geriustbauarbeiten missen so durchgefiihrt werden, dass die
Absturzgefahr so gering wie mdglich ist.

9.4.3 Abweichend von Abschnitt 7.3.1.1 darf bei Gerlstbauarbeiten auf

— das Bordbrett in den Gerustfeldern verzichtet werden, in denen
Vertikaltransport von Hand durchgefuhrt wird,

— das Bordbrett und den Zwischenholm in den Geristlagen verzichtet
werden, die ausschlie3lich fir den Horizontaltransport von Geristbauteilen
genutzt werden,

— den kompletten Seitenschutz im Raumgertst verzichtet werden, wenn fir
den horizontalen Transport von Gertstbauteilen Belage nach Abschnitt
9.4.8 genutzt werden,

— den rickwartigen Seitenschutz im Raumgerist verzichtet werden, wenn ein
Vertikaltransport von Hand durchgefuhrt wird und kein Material auf der
Belagflache gelagert wird.

9.4.4 Beim Aufbau von Rahmengeristen mit Vertikalrahmen, die in Hohe der
Belagebene gestolRen werden, sind
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— die Vertikalrahmen ausgehend von dem entferntesten Rahmenzug zu dem
Gerustfeld hin zu montieren, in dem der Vertikaltransport durchgefihrt wird
(siehe Bild 9). Die Gelanderholme sind anschlie3end, ausgehend von dem
Gerustfeld, in dem der Vertikaltransport durchgeftihrt wird, zu montieren
oder

— die Vertikalrahmen, ausgehend von dem Gerustfeld, in dem der
Vertikaltransport durchgefiihrt wird, zu montieren (siehe Bild 10). Der
Gelanderholm ist unmittelbar nach dem Stellen der daftr erforderlichen
Rahmen zu montieren.

9.4.5 Beim Aufbau von Rahmengeristen mit Vertikalrahmen, die in Hohe der
Gelanderholme gestol3en werden, sind vor dem Stellen der Vertikalrahmen flr
die néachste Gerustlage die Gelanderholme, ausgehend von dem Gerdistfeld, in
dem der Vertikaltransport durchgefuihrt wird, zu montieren.

9.4.6 Beim Aufbau von Rahmen- und Modulgeriisten mit Einzelstédndern als
Fassadengerist sind die Stander ausgehend von dem Gerdistfeld, in dem der
Vertikaltransport durchgefihrt wird, zu montieren. Die Gelanderholme sind
unmittelbar nach dem Stellen der daftr erforderlichen Stander zu montieren.

9.4.7 Bei Systemgeristen, in denen der Belag gleichzeitig Aussteifungselement
ist, muss dieser auf volle Gertistbreite eingebaut werden.

Bild 9: Rahmengerust, Aufbauvariante |
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Bild 11: Rahmengerust, Aufbauvariante 11|

9.4.8 Gerustlagen in Raumgeristen, die nur zum Gertstbau begangen werden,
mussen mit mindestens 0,50 m breiten Belagen ausgelegt werden oder mit
mindestens 0,25 m breiten Belagen, wenn diese nur zum Transport und zur
Montage einzelner Gerustbauteile genutzt werden und Uber hochstens 2
Gerustfelder fuhren, siehe auch Bild 12.

(Das Raumgerust ist aus Ubersichtlichkeitsgriinden nur schematisch z. B. ohne
Aussteifungen dargestellt)
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Bild 12: Erforderliche Geristlagen zum Aufbau von Raumgeristen

9.4.9 Gerustfelder, auf denen Material gelagert wird oder Material vom
Bauaufzug abgenommen wird, sind vollflachig auszulegen und zwischen den
angrenzenden Standern mit Seitenschutz zu umwehren.

9.4.10 Verankerungen und Verstrebungen sind fortlaufend mit dem
Geristaufbau einzubauen.

9.4.11 Mussen Verankerungen oder Verstrebungen vorzeitig gelost werden,
muss vorher fur einen gleichwertigen Ersatz gesorgt werden.

9.4.12 Fir den Geristabbau ist die Reihenfolge der in Abschnitt 9.4.4 bis
Abschnitt 9.4.10 genannten MalRnahmen umzukehren.

9.5 Transport von Geristbauteilen

9.5.1 Fiur Gertste mit mehr als 8 m Gerustfeldhéhe (Belaghthe tber
Aufstellflache) missen beim Auf und Abbau Bauaufziige verwendet werden.

Bauaufzige siehe BG-Vorschrift "Bauaufztige” (BGV D 7, bisherige VBG
35). Zu den Bauaufziigen z&éhlen auch handbetriebene Seilrollenaufziige.

9.5.2 Abweichend von Abschnitt 9.5.1 darf auf Bauaufzige verzichtet werden,

wenn die Geristfeldhéhe nicht mehr als 14 m und die Langenabwicklung des
Gerustes nicht mehr als 10 m betragt.
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9.5.3 In Gerustfeldern, in denen Vertikaltransport von Hand durchgefuhrt wird,
mussen Gelander und Zwischenholm vorhanden sein. Bei diesem Handtransport
muss in jeder Gerustlage mindestens ein Versicherter stehen.

9.5.4 Gerustbauteile diurfen nicht abgeworfen werden.

9.5.5 Gerustbauteile sind sachgemal zu lagern.

9.6 Prufung durch den Gerustersteller

Der fur die Gerustbauarbeiten verantwortliche Unternehmer hat dafiir zu sorgen,
dass das Gerust

— vor Ubergabe an den Benutzer
und

— nach konstruktiven Anderungen,
— insbesondere auf die

— einwandfreie Beschaffenheit der Gerustbauteile
und

— Ubereinstimmung mit der Aufbau und Verwendungsanleitung nach
Abschnitt 8 geprift wird.

Hinweise fur die Prifung von Gertsten siehe Tabelle 9 und Anhang 1.
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Prifung der Geriste auf
Arbelts- wnd
VervendeteBauteile Standsicherheil Balriabssic it
Baschafienhei, Tragtinagiail dess Urargrunds und von Authangepunitan Kannzeichnung
z. B. auganfalliga der Genlistgruppe
Verankarungen, Prifung
Sedlenschilz
Kennzeachning, Tragsystem Autstiege
z. B. Rore, Abstande von Rahmen, Stindem und Konsalen
GWBEF:JMUHQHH. Eckaustiihmng
elle von . .
- ‘erankarungsrasiar, Verbdnda und Ausstaifungan
Systemgeriisten Auftagarung dar
Malze | Ausmittigkedsn, Spindalldngan, Schiafstellungan, Toleranzen Balage
Z. B. Belagtohien, Abstand zwischan
Rohrwanddicken Bauwerk und
Belagkanien
| Ausfiihrung ]
T Ausbildung der
— | wra
. - - n WO
| Regelausiihrung | I keine Regelausfiihrung ] der Ahgs!gumhﬁha
] Setutzwand im
Aulay- und Aulbau- und Beunsilung Dachfanggeris!
Verwendungsan- Varmendungsan. nach
lesiung das Herstallars fachlichar
dies Harshelers und dar Eriahrung
Autbau- und
‘Warwendungsani.
des Machweises
im Einzelfal

Tabelle 9: Prufung der Systemgeruste

10 Kennzeichnung

Der Gerustersteller hat Geruste nach Fertigstellung deutlich erkennbar und
fur die Dauer der Benutzung mit folgenden Angaben zu kennzeichnen:

— DIN 4420,

— Gerustgruppe und Nutzgewicht,

— Gerustersteller.

Arbeitsgeriist nach DIN 4420
Geriistgruppe 3
Flachenbezogenes Nutzgewicht 200 kg/m?

Gerlistbaubetrieb Jedermann
33333 Nirgendwo Tel. 555555
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Bild 13: Beispiel fur die Kennzeichnung von Gerusten

11 Verwendung
11.1 Allgemeines
11.1.1 Jeder Unternehmer, der Gerlste benutzt, ist fur

— das bestimmungsgemalle Verwenden
und

— das Erhalten der Betriebssicherheit

der Geruste verantwortlich. Er hat dafiir zu sorgen, dass sie vor ihrer
Fertigstellung und Kennzeichnung nach Abschnitt 10 nicht benutzt werden.

11.1.2 Arbeitsplatze auf Geristen durfen nur tber sichere Zugange nach
Abschnitt 7.5 betreten und verlassen werden.

11.1.3 Auf Gerlstbeldge abzuspringen oder etwas auf sie abzuwerfen, ist
unzulassig.

11.1.4 Auf diesen Gerlsten, die als Fanggeruste und Schutzdacher
verwendet werden, ist das Absetzen und Lagern von Materialien und
Geraten unzulassig.

Materiallagerung kann beim Auftreten abstirzender Personen die
Verletzungsgefahr erh6hen

11.1.5 Konstruktive Veranderungen an Gerusten durfen nur durch den
Gerustersteller vorgenommen werden.

11.1.6 Jedes Gerustfeld darf mit dem flachenbezogenen Nutzgewicht
entsprechend Tabelle 4, Spalte 4

—in nur einer Lage
oder

— auf mehrere Lagen verteilt

belastet werden.

11.2 Priufung durch den Gerustbenutzer
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11.2.1 Jeder Unternehmer, der das Gerust benutzt, hat daftir zu sorgen,
dass das Gerust vor der Benutzung auf augenfallige Mangel gepruft wird.

12.1.2 Werden bei der Prifung Mangel festgestellt, darf das Gertst in den

mit Mangeln behafteten Bereichen bis zu deren Beseitigung nicht benutzt
werden.

12 Zeitpunkt der Anwendung

Diese Regeln sind anzuwenden ab Juli 1997, sofern nicht Bestimmungen
dieser Regeln nach geltenden Rechtsnormen oder als allgemein
anerkannnte Regeln der Technik bereits zu beachten sind.

Anhana 1
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Priifprotokoll fiir Arbelts- und Schutzgeriiste
(§ 6 der BG-Vorschrift Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige VBG 37), DIN 4420-1

Zifter 9)

GEMISIErSEIEI ..o recn e sy s s

BauVOTRABEN. ..o s s s s Seiter..........
O Ambeitsgerist O Fanggeriist O Dachfanggeriist O Schutzdach
Bekleidung O mit Metzen O mit Planen

Geristgruppe 0] @ @ @ ® ®
Genlistansicht: Gerdstumfang, Verankerungen und Verstrebungen

sind einzutragen
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1. Geristbauteile
augenscheinlich unbeschadigt

2. Standsicherheit
2.1 Tragféahigkeit der Aufstandsflache

O

¥

*

2.2 Spindelauszugslange

*

2.3 Langsriegel in FuBpunkthéhe
2.4 Verstrebungen
2.5 Gittertrager

*

*

2.6 Sonderkonstruktionen nach Bauunterlagen
2.7 Fahrrollen

3. Verankerungen
(bei Bekleidungen erhdhte Krafte beachten)

4. Belage
4.1 Geriistbohlen

o O O O OO0 0O 0O 0 0
= * £+ % *

4.2 Systembeléage
5. Arbeits- und Betriebssicherheit

5.1 Seitenschutz

5.2 Wandabstand

5.3 Aufstiege, Zugange

5.4 Eckausbildung

5.5 Schutzwand im Dachfanggerist

*

*

*

¥

O O © 0O O
E

* ankreuzen, wenn geprift und in Ordnung

Prifung des Arbeits- und Schutzgeriistes abgeschlossen,
Kennzeichnung angebracht.

Bemerkungen:

........................

Datum Unterschrift

Anhanag 2
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| o VERANKERUNGSPROTOKOLL
| BAUVORHABEN: | B ~  BAUTEIL

Dibel-Typ: | Schrauben-Typ:

Ankergrund: ! - | Prifgerat-Typ: |

Gesamtzahl der Arker Zahl d. geprifien
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Y I I I ] [ |
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I [ I [ | [ b
| A |
| PriflastinkN*' |B | B
| ‘D | | Ort, Datum Unterschr

I Priflast = 1,2 x Verankerungslast

Anhang 3

Anleitung zum Erstellen einer Aufbau- und Verwendungsanleitung
zu beziehen beim:

Fachausschuss "Bau" der gewerblichen Berufsgenossenschaften
Arbeitskreis "Bauarbeiten und Geriste"

bei der Bau-Berufsgenossenschaft Hannover

Hildesheimer Strale 309
30519 Hannover

Tel. (05 11) 9 87-0
Telefax (05 11) 9 87-25 45
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Anhang 4
Vorschriften und Regeln

Nachstehend sind die insbesondere zu beachtenden einschlagigen
Vorschriften und Regeln zusammengestellt:

1. Gesetze/Verordnungen

(Bezugsquelle:

Buchhandel

oder

Carl Heymanns Verlag KG,

Luxemburger StralR3e 449, 50939 Kaln)

Tel. (02 21) 943 73-0

Telefax (02 21) 94 37 39 01)
Bauordnungen der Bundeslander,
Arbeitsstattenverordnungen (ArbStattV),
StralRenverkehrsordnung (StVO),

BinnenschiffahrtsstralRenordnung,

Luftverkehrsgesetz.

2. Berufsgenossenschaftliche Vorschriften, Regeln und Informationen
far Sicherheit und Gesundheit bei der Arbeit

(Bezugsquelle:
Berufsgenossenschatft
oder
Carl Heymanns Verlag KG,
Luxemburger Stral3e 449, 50939 Kaln)
BG-Vorschrift "Allgemeine Vorschriften" (BGV A 1, bisherige VBG 1),

BG-Vorschrift "Elektrische Anlagen und Betriebsmittel" (BGV A 2,
bisherige VBG 4),
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BG-Vorschrift "Bauaufziige" (BGV D 7, bisherige VBG 35),
BG-Vorschrift "Bauarbeiten” (BGV C 22, bisherige VBG 37),

BG-Vorschrift "Arbeiten im Bereich von Gleisen" (BGV D 33, bisherige
VBG 38 a),

BG-Vorschrift "Leitern und Tritte" (BGV D 36, bisherige VBG 74),

BG-Regeln "Hochziehbare Personenaufnahmemittel” (BGR 159,
bisherige ZH 1/461),

BG-Regeln "Sicherheit von Seitenschutz und Dachschutzwénden als
Absturzsicherung bei Bauarbeiten" (BGR 184, bisherige ZH 1/584),

BG-Regeln "Traggerust- und Schalungsbau" (BGR 187, bisherige ZH
1/603),

BG-Regeln "Einsatz von personlichen Schutzausristungen gegen
Absturz" (BGR 198, bisherige ZH 1/709),

BG-Regeln "Einsatz von personlichen Schutzausristungen zum
Halten und Retten" (BGR 199, bisherige ZH 1/710),

BG-Information "Auswahl und Betrieb elektrischer Anlagen und
Betriebsmittel auf Baustellen" (BGI 608, bisherige ZH 1/271),

BG-Grundsatze "Prifung von Belagteilen in Fang und
Dachfanggerusten sowie von Schutzwanden in Dachfanggeristen
(BGG 927, bisherige ZH 1/585),

3. DINNormen
(Bezugsquelle:

Beuth Verlag GmbH,
BurggrafenstralRe 6, 10787 Berlin
Tel. (030) 26 01-22 60

Telefax (030) 26 01-12-31)

DIN 1045 Beton und Stahlbeton; Bemessung und Ausfiihrung,
DIN 10531 Mauerwerk; Teil 1:
Berechnung und Ausflhrung,

DIN 10532 Mauerwerk; Teil 2:
Mauerwerkfestigkeitsklassen aufgrund von
Eignungsprifung,
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DIN 10533 Mauerwerk; Bewehrtes Mauerwerk; Berechnung und
Ausfihrung,

DIN 10534 Mauerwerk; Teil 4:
Fertigbauteile

DIN 17461 Rohre aus Aluminium und Aluminium-Knetlegierungen;
Eigenschaften,

DIN 40741 Sortierung von Nadelholz nach der Tragfahigkeit;
Nadelschnittholz,

DIN 44201 Arbeits und Schutzgertste; Allgemeine Regelungen;
Sicherheitstechnische Anforderungen, Prifungen,

DIN 44202 Arbeits und Schutzgeruste; Leitergeruste;
Sicherheitstechnische Anforderungen,

DIN 44203 Arbeits und Schutzgertste; Gerustbauarten,
ausgenommen Leiter und Systemgeriste;
Sicherheitstechnische Anforderungen und
Regelausfiihrungen,

DIN 44204 Arbeits und Schutzgertste aus vorgefertigten Bauteilen

HD 1000 (Systemgeriste); Werkstoffe, Gerustbauteile,
Abmessungen, Lastannahmen und
sicherheitstechnische Anforderungen,

DIN 4426  Sicherheitseinrichtungen zur Instandhaltung baulicher
Anlagen; Absturzsicherungen,

DIN 4427  Stahlrohr fir Trag und Arbeitsgeriiste; Anforderungen,
Prifungen,

DIN EN 74  Kupplungen, Zentrierbolzen und Ful3platten fur
StahlrohrArbeitsgertiste und Traggeruste;
Anforderungen, Prifungen.

DIN EN 754- Aluminium und Aluminiumlegierungen
2 - Gezogene Stangen und Rohre -
Teil 2: Mechanische Eigenschatften,

DIN EN 755- Aluminium und Aluminiumlegierungen

2 - Stranggeprel3te, Rohre und Profile -

Teil 2: Mechanische Eigenschaften,
DIN EN Schutznetze - Teil 1: Sicherheitstechnische
1263-1 Anforderungen, Prifverfahren.

4. Sonstige Vorschriften

Richtlinien fur die Sicherung von Arbeitsstellen an Stral3en (RSA).

Anderunaen
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Die vorhergehenden BG-Regeln vom Juli 1997 wurden redaktionell
Uberarbeitet und an den Stand der Sicherheitstechnik angepasst;
insbesondere wurden

— folgende Abschnitte gedndert bzw. aktualisiert:
-7.4
-9.3
- 9.4,

— folgende Abschnitte eingefiigt:

— 7.1.3.2 (der bisherige Abschnitt 7.1.3.2 wurde Abschnitt
7.1.3.3)

—-9.1.5.
Hinweis:

Ab April 1999 sind alle Neuveroffentlichungen des
berufsgenossenschatftlichen Vorschriften- und Regelwerkes unter einer
neuen Bezeichnung und Bestell-Nummer erhaltlich.

Fur alle bislang unter einer VBG- bzw. ZH 1-Nummer verdffentlichten
Unfallverhitungsvorschriften, BG-Regeln, Merkbléatter und sonstigen
Schriften bedeutet dies dass sie erst im Rahmen einer Uberarbeitung
oder eines Nachdrucks auf die neuen Bezeichnungen und Besteh
Nummern umgestellt werden.

Bis zur vollstdndigen Umstellung des berufsgenossenschaftlichen
Vorschriften- und Regelwerkes auf die neuen Bezeichnungen und Bestell-
Nummern sind alle Veroffentlichungen in einem Ubergangszeitraum von
ca. 3 bis 5 Jahren auch weiterhin unter den bisherigen Bestell-Nummern
erhéltlich.

Soweit fur Veroffentlichungen des berufsgenossenschatftlichen
Vorschriften- und Regelwerkes eine neue Bezeichnung und
Benummerung erfolgt ist, kbnnen diese in einer sogenannten Transfer-
Liste des neuen Verzeichnisses des HVBG entnommen werden.
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